Anmeldung

Ich melde mich an zum Kurs

lim H/etzenslalz«jrirflﬁ

Freitag, 19. Juni bis
Montag, 22. Juni 2020

Kurs 20/23

Name:

Vorname:

Strafle:

Unser Programm beginnt am Freitag mit
dem Abendessen um 18.00 Uhr und endet
am Montag nach dem Mittagessen.

Wéhrend des Kurses ist es nur begrenzt
moglich, Anwendungen im Vitalzentrum zu
buchen. Um die anderen Angebote
unseres Hauses (Sauna, Massage, ...)
ausgiebig nutzen zu kénnen oder um den
Kurs in Ruhe ausklingen zu lassen,
empfehlen  wir lhnen, etwas friher
anzureisen oder ein, zwei Tage lénger zu

bleiben.

Kosten

PLZ:

Ort:

Tel:

Fax:

E-Mail:

Alter:

(freiwillig)

Unterschrift:

490,- € (U / VP / incl. Kurskosten)

Die Unterbringung erfolgt in Zimmemn der
Kategorie Il. Auf Wunsch kénnen Sie auch
Zimmer anderer Kategorien gegen Aufpreis

buchen.
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KLOSTER ARENBERG

erholen - begegnen - heilen

Cherubine-Willimann-Weg 1 + 56077 Koblenz
Tel.: 0261 / 6401-0 - Fax 0261 / 6401-3454
www.kloster-arenberg.de
E-Mail: info@kloster-arenberg.de
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Trauerkurs fir Menschen, die
einen Angehdrigen verloren

haben

19. Juni —22. Juni 2020


http://www.kloster-arenberg.de/
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«Jeder, der die Fdhigkeit hat, Liebe zu
geben und zu empfangen, leidet unter
Schmerzen, wenn ein geliebter Mensch
stirbt. Um heilen zu kénnen, missen wir
uns erlauben zu trauern», so beschreibt der
bekannte Trauerbegleiter Alan D. Wolfelt
die Situation des Trauernden. In einem
Leben, das nicht ohne Abschiede und
Verluste denkbar ist, haben Sie das Recht
zu frauvern.

Im Kurs erfahren Sie einen Ort, in dem |hr
ganz  persénlicher  Verlust und lhre
einzigartige Geschichte Gehér findet. In
der Gemeinschaft mit anderen Trauernden
werden  Wege gesucht, den ganz
persdnlichen Verlust zu betrauern und
Méglichkeiten zu finden, Uber den Tod
hinaus dem Leben und der Liebe
verbunden zu bleiben.

DarGber hinaus erhalten Sie vielfaltige
Materialien und Anregungen, um lhrer
ganz persénlichen Trauver auf die Spur zu
kommen, so dass die besondere Beziehung
zu lhrem geliebten Menschen auch Gber
den Tod hinaus Raum finden kann. Offene
gottesdienstliche Angebote bieten dazu
Gelegenheit, lhre  Erfahrungen  auch
spirituell zu vertiefen.

Kursleitung

Sylvia Cordie
(Trauverbegleiterin und Trauerrednerin)

Lhss wir erschraken,

Aa A starbst,

nein, Aass Aein starker lod
uns Aunkel unterbrach,
Aas YisAahin

abreifend vorm Seither
Aas 6€h)f UKS A,

Aas einzuordnen

witd die - Arbeil” sein,

Aie wir mit allem tun.,

Rainer Maria Rilke
(Die Gedichte, Frankfurt a.M.: Insel, 2002, S. 591)



